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Aktivitatenprogramm fur den Monat April 2025

fuar Senioren (65+) des Jauntals
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Datum Uhrzeit Aktivitat Ort Anmeldung| Kosten Kontakt

Mittwoch, 2.April 12.00-14.00 [Senioren Mittagstisch (Vorspeise, Heim des Jauntals in Charmey 48 Std im 15.- 026/927.54.54
Hauptgericht, Dessert, Kaffee) dann Voraus
Kartenspiele

Donnerstag, 3.April  [13.30-16.30 |Ausbildung « Comprendre les Heim des Jauntals in Charmey  |Bis zum 28.Marz| ------------- 026/927.54.54
manifestations des troubles cognitifs pour
accompagner les personnes II»

Freitag, 4.April 15.00-16.00 |Film von Jean Jost Heim des Jauntals in Charmey | --------=---—--—- |-m-mmmmoe - 026/927.54.54

Montag, 7.April 12.00-14.00 [Bistrotisch (Vorspeise, Hauptgericht, Restaurant «Le Parc» in 48 Std im 18.- 079/527.19.19
Dessert, alkoholfreies Getrank ) Charmey Voraus

Montag, 7.April 14.00-16.00 |Beg|eitete Spaziergange Start vor der Schule in Charmey |------=--==--==-= |[-m=ommmommmmmm 079/561.43.84

Montag, 7.April 14.00-16.00 [Leichte Spaziergange mit angepasstem |[Start vor dem Heim des Jauntals | -----==----==--= | ===mmmmmmmum- 079/257.04.15
Weg in Charmey

Freitag, 11.April 12.00-14.00 |Mittagessen mit Miesnuscheln und Heim des Jauntals in Charmey 72 Std im 15.- 026/927.54.54
Pommes frites Voraus

Freitag, 11.April 15.00-16.00 |Diskussion in Patois Heim des Jauntals in Charmey | ----=-==-==-mmmmo | —mmmmmmmomee 079/927.54.54

Sontag, 13.April 14.00-18.00 [Disco fiir Senioren O’Bar in Charmey | ====mmmmmmmmo o Eintritt Frei [079/728.20.82

Montag, 14.April 12.00-14.00 |Bistrotisch (Vorspeise, Hauptgericht, Restaurant « La Berra » in 48 Std im 18.- 026/927.11.36
Dessert, Kaffee) Cerniat Voraus

Montag, 14.April 14.00-16.00 |Gesellschafts- und Kartenspiele Vereinssaal in Charmey | -----mmmmmmmmm | mmmmmeooo - 079/249.12.31

Dienstag, 15.April 14.00-16.00 |Musikalischer Nachmittag mit Karin Schulsaal inJaun | mmmmmmmmmmmmeen | mmeemeee o 079/578.76.44
Philipona 079/754.88.49

Montag, 21.April 14.00-16.00 |Petanque Grundstlick des Heim in Charmey| ---------=--=-= | -=-----mu-o 079/515.49.15

Samstag, 26.April 9.00-19.00 [Tag « Bien vieillir en Gruyere» CO von La Tour-de-Tréme | --===-====----- Eintritt Frei |026/919.63.63
Programm auf der Website RSSG

Montag, 28.April 12.00-14.00 |Bistrotisch (Vorspeise, Hauptgericht, Hotel «Wasserfall» in Jaun 24 Std im 18.- 026/929.82.06
Dessert, alkoholfreies Getrank, Kaffee) Voraus

Montag, 28.April 14.00-16.00 [Stricknachmittag Vereinssaal in Charmey | -=-mmmmmmmmmmem | mmmmmme e 079/707.20.52

Jeden Dienstag, 11.00-14.00 [Schwimmbad:Reservierte Zeitspannen| Schwimmbad im Sportzentrum | --------------- 6,50.-/Eintritt026/927.19.41

Donnerstag, Freitag

fiir Senioren

in Charmey




